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Gemiise und Obst

O Bitte liefern Sie folgende Wunschkiste
O Bitte liefern Sie zusatzlich zu meiner Okokiste

Absenderin:

von

Anderungen vorbehalten/ Bitte beachten Sie die Liefergebiihr bei einem
Warenwert unter 25 €.
Soweit nicht anders gekennzeichnet entstammen alle Produkte aus
kontrolliert 6kologischem Anbau und haben die Handelsklasse II.

Gekochte Maronen vakuum 200g
Birne Conference Deutschland
Apfel Elstar DE Baden-W.

Apfel Pinova DE Baden-W.

Apfel Boskoop Deutschland
Birnen DE Baden-W.

Avocado Sorte Hass Spanien
Mango Spanien

Ananas ca. 1 kg Elfenbeinkiiste
Bananen Fair Trade Ecuador

2 kg Bananen Fair Trade Ecuador
Apfel Santana Deutschland

Kiwi Gold Italien

Zitronen Spanien

Limetten Spanien

Orangen Spanien

Saftorangen Spanien
Clementinen Spanien

Kernlose blaue Trauben Italien
Trauben weil} ltalien

Granatapfel Spanien

Kinder Apfel / Nikolaus DE Baden-W
Datteln Medjol Israel

4,89 €/ Stiick
5,99 €/ kg
3,99 € kg
3,99 € kg
3,99 € kg
5,49 €/ kg
3,29 €/ Stiick
4,29 €/ Stiick
4,29 €/ Stiick
2,99 € kg
5,90 €/ 2 kg
3,99 € kg

12,49 €/ kg

6,79 € kg

12,90 €/ kg

3,69 € kg
3,79 € kg
4,99 € kg
8,89 €/ kg
8,49 €/ kg
2,19 €/ Stiick
3,89 € kg

24,90 €/ kg

Maronen /ERBkastanien 250g Franki 17,90 €/ kg

Grapefruit Sweetie Italien
Kaki Spanien
Haselniisse 250g Frankreich

Kopfsalat griin ltalien
Eichblatt griin Italien
Batavia Italien

Chinakohl griin Bayern
Eichblatt rot Italien
Eissalat Spanien
Zuckerhut DE Bayern
Feldsalat 125 g DE Bayern
Postelein 125g DE Bayern
Chicoree 500g DE Bayern
Spinat Italien

Kréuter und Topfe

Green Smoothie Mix 200g DE Baye
Petersilie im Topf DE Bayern
Rosmarin im Topf Deutschland
Kresse DE Bayern

Koriander Bund Italien

Petersilie Bund Italien

Kerbel Bund DE Bayern

Strauchtomaten Deutschland

2,79 €/ Stiick
1,39 €/ Stiick

14,90 €/ kg

2,59 €/ Stiick
2,59 €/ Stiick
2,59 €/ Stiick
2,89 €/ kg

2,59 €/ Stiick
2,89 €/ Stiick
3,39 € kg

2,89 €/ Stiick
2,89 €/ Stiick

10,90 €/ kg

8,99 €/ kg

3,39 €/ Stiick
2,79 €/ Stiick
2,79 €/ Stiick
0,99 €/ Stiick
2,29 €/ Stiick
2,29 €/ Bund
2,29 €/ Stiick

5,79 € kg

ﬁ 08142/40879

E 0814218854
,,iE_ info@amperhof.de

bis 08.12.2019

Datterino - Cocktailtomaten  Spani
Romatomaten Spanien
Auberginen Spanien
Spitzpaprika rot Spanien
Paprika griin Spanien
Paprika gelb Spanien
Paprika rot Spanien
Schlangengurke Spanien
Landgurken Spanien
Minigurken Spanien
Hokkaidokiirbis DE Bayern
Rondini DE Bayern
Spaghetti-Kiirbis DE Bayern
Zucchini Bayern
Artischocken Italien

Mangold Italien

Gelbe Riiben DE Bayern
Rote Beete DE Bayern
Topinambur DE Bayern

@ DE-OKO-006 Kontrolistelle

8,99 €/ kg
5,79 € kg
5,99 € kg
7,89 € kg
5,99 €/ kg
6,89 € kg
6,89 € kg
2,29 €/ Stiick
5,49 €/ kg
9,99 € kg
3,39 € kg
3,49 €/ kg
2,89 € kg
5,99 €/ kg

13,90 € kg

4,79 € kg
2,99 € kg
3,49 € kg
3,79 € kg

Meerret.-Stange ca.150g  Osterreich 16,89 €/ kg

Rettich schwarz DE Bayern
Herbstriiben / Navet DE Bayern
Saftmoéhren DE Bayern

Fenchel ltalien

Zwiebel DE Bayern

Schalotten DE Bayern

Rote Zwiebeln DE Bayern
Knoblauch Spanien

Steckriiben DE Bayern

Lauch Deutschland

Schwarzwurzel DE Bayern
Brokkoli Italien

Rosenkohl Holland

Romanesco Frankreich
Blumenkohl (talien

Griinkohl Deutschland

Wirsing Italien

Sauerkraut im Beutel 500g DE Bay
Sauerkraut 480g Becher Deutschlar
Sauerkraut/Karott Becher 480g E
SiiBkartoffeln Spanien

Ingwer 100g Stiick Peru

Champignon 250 g Deutschland
Austernpilze 200g Deutschland
Shiitake-Pilze 200g Deutschland
PortobelloRiesenchampign. 300g
Krauterseitling ca.200g Deutschlanc

Kartoffeln festk. 2 kg DE Bayern
Kartoffeln XXL 2kg DE Bayern
Kartoffeln mehlig 2 kg DE Bayern
Kartoffeln vorfestk 2 kg DE Bayern
Kartoffeln ERNA 2 kg DE Bayern
Kartoffeln rotschalig 2 kg DE Baye
Butterkartoffeln 1kg gewaschen

3,49 €/ kg
3,49 € kg
1,99 € kg
4,79 € kg
2,99 € kg
7,69 € kg
3,49 € kg

12,99 €/ kg

3,49 €/ kg
5,99 €/ kg
6,39 € kg
6,49 € kg
7,99 € kg
4,99 €/ Stiick
4,69 €/ Stiick
6,49 €/ kg
3,99 € kg
2,19 €/ Stiick
3,49 €/ Stiick
3,49 €/ Stiick
4,99 €/ kg
8,99 €/ kg

3,39 € 2509

18,99 €/ kg
29,69 €/ kg
14,99 €/ kg
28,99 €/ kg

4,99 €/ Stiick
4,99 €/ Stiick
4,99 €/ Stiick
4,99 €/ Stiick
5,29 €/ Stiick
4,99 €/ Stiick
3,99 €/ Stiick



